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PLAN OPERATIVO DE PREVENCION DEL SUICIDIO 2024

LICEO INDUSTRIAL DE ANGOL

Ambito de
accion

Estrategia

Actividades

Responsables

Evaluacién

Realizar
acciones que
permitan
prevenir el
suicidio en
comunidades
educativas

Jornada de
Sensibilizacion
contra el
Suicidio
adolescente

Se realiza intervencion
durante recreos con
mensajes alusivos a la
prevencion del suicidio
adolescente con
énfasis en el apoyo
entre pares como
factor protector

Equipo de
Convivencia

Diciembre
2024

Taller
Orientacion
Prevencion de
suicidio
adolescente

En orientacion los
estudiantes guiados
por el profesor jefe
realizan taller de
desmitificacion de la
conducta suicida,
trabajan en forma
grupal reflexionando en
torno al tema

Profesor Jefe-
Convivencia
Escolar

Diciembre
2024

Taller de
habilidades
sociales
Orientacion

En orientacion los
estudiantes guiados
por su profesor jefe
realizan taller de
fortalecimiento de las
habilidades sociales, la
comunicacion,
empatia, como factores
protectores de la
conducta suicida

profesor jefe-
Convivencia
Escolar

Diciembre
2024

Ferias
preventivas

A lo largo del afio los
estudiantes participan
en ferias preventivas
con la participacion de
diversas instituciones
gue apoyan el
desarrollo integral de
jovenesy
adolescentes,
realizadas tanto en el
establecimiento como
fuera de éste

Convivencia
Escolar

Diciembre
2024

Estrategias
que
fortalezcan la

Talleres
formativos en
distintas areas

Los estudiantes
participan de talleres
formativos que

Convivencia
Escolar

Diciembre
2024




Nyt

Liceo

Industrial de Angol

Salud mental | de desarrollo potencian el desarrollo
de los personal y de habilidades
estudiantes social a través | personales y sociales
en el de redes de instituciones
establecimien | externas externas como HPV,
to Senda, Consultorio
Alemania
Talleres a lo largo del afio se Recursos Diciembre
extracurriculare | ofrece una serie de humanos, 2024
s deportivos talleres deportivos direccion,
extraprogramaticos convivencia
donde los estudiantes | escolar
pueden participar para
mejorar el estado de
animo y favorecer la
salud mental
Fomentar las Durante el afio se Profesores- Diciembre
actividades aprovechan distintas Inspectoria- 2024
recreativas en | fechas Convivencia
distintas conmemorativas dentro | Escolar
instancias del calendario escolar
dentro del para desarrollar
establecimiento | actividades recreativas
y deportivas en los
recreos donde
participan todos los
estudiantes, como
competencias de
alianzas, por curso o
individuales
Pesquisa Instrumentos Durante el afio escolar | Convivencia Diciembre
tempranay de evaluacion se aplican distintas Escolar 2024
primera diagndstica encuestas y/o
acogida del para conocer la | diagnésticos para
estudiante situacion medir el area socio
con riesgo de | socioemocional | emocional de nuestros
suicidio en el | del estudiante estudiantes e identificar
establecimien posibles riesgos
to suicidas en nuestros
estudiantes, como el
DIA, encuesta
Juventud y Bienestar,
HPV, entre otros
Entrevistas A lo largo del afio se Profesores Diciembre
individuales realiza entrevista a los | Jefes- 2024
para pesquisar | estudiantes que son Convivencia
indicios de derivados por Escolar

rasgos suicidas

Profesores, quienes
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en los
adolescentes

tras la observacion
pesquisan indicios de
problemas
socioemocionales en
los estudiantes que
pudieran derivar en
riesgo suicida

Capacitacion a
profesores en
la pesquisa de
factores de
riesgo ante el
suicidio
adolescente

Al inicio del afio escolar
se realiza capacitacion
de programa HPV Ill a
profesores jefes en la
observacion e
identificacion de
factores de riesgo en
los jovenes para ser
entrevistado por su
Profesor Jefe o
Convivencia Escolar

Profesores
Jefes-
Convivencia
Escolar

Abril 2024




